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Тема: Страхи у детей дошкольного возраста.

Цель: Расширение и углубление знаний по проблеме страхов у    детей дошкольного возраста.
Задачи:
· Искать и проанализировать литературу по данной теме;
· Опросить  детей разных возрастных групп и их родителей, с целью выявления наиболее часто встречающихся страхов у дошкольников;
· Отобрать средства (игры, упражнения, сказки и др.), необходимые для коррекционной работы с детьми, которых беспокоят всевозможные страхи;
· Заняться коррекцией детских страхов ( в подгруппах детей и индивидуально).
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	№
	Раздел плана

	Сроки
	Форма работы

	1
	Поиск и анализ литературы по теме «Страхи у детей дошкольного возраста»
	сентябрь-октябрь 2019 г.
	- Поиск в интернете литературы по данной теме;
- анализ книг, журналов и других источников, в которых речь идет о страхах дошкольников.


	2
	Выявление наиболее часто встречающихся страхов у детей дошкольного возраста
	ноябрь-декабрь 2019 г.
	- Опрос детей разных возрастных групп, с целью выявления у них страхов,
- Опрос родителей, дети которых посещают разные группы ДОУ, с целью выявления страхов.


	3
	Подбор средств, необходимых для коррекции страхов у детей дошкольного возраста (игр, упражнений, сказок и др.) и ознакомление с ними
	январь-февраль 2020 г.
	Анализ средств коррекции и их распределение по конкретным возрастным группам для дальнейшего использования.


	4
	Коррекция детских страхов
	март-май 2020г.
	Индивидуальные и групповые занятия, направленные на предотвращение и ликвидацию детских страхов.




Форма отчета: Консультирование родителей (индивидуальное и групповое); просвещение педагогов на педагогических советах, проведение итоговых занятий.
